
 

    山梨県立 上野原高等学校
  

所在地 〒409―0133 上野原市八ツ沢 555 番地 

電 話 0554―62―4510 

ＦＡＸ 0554―62―4558 

ＵＲＬ http://www.ueko.kai.ed.jp/  

創 立 昭和54年4月5日 

課 程 全日制 

利用交通機関 JR上野原駅からバス利用7分、徒歩25分 

教員数 29名 

生徒数 180名 

学 科 1年 2年 3年 

総合学科 
男 女 男 女 男 女 

30 33 28 28 33 28 

校訓 叡知創造 

 
本校は、山梨県の最東部にあり、神奈川県、東京都に隣

接しています。四季折々の美しい自然環境に囲まれていま

す。校訓「叡知創造」の精神のもと、21世紀をたくましく、心

豊かに生き抜き、社会の進展や調和に貢献できる人間を目

指す、を教育目標に掲げています。普通科目を基軸とした

総合学科高校であり、地域の学校として、多様な進路希望に

対応しています。 

 

進路実現のための６つのプラン 

●プランＡ 

国公立大学・私立大学 文系プラン 

●プランＢ 

国公立大学・私立大学 理系プラン 

●プランＣ 

私立大学・短期大学 文系プラン 

●プランＤ 

私立大学 理系プラン 

●プランＥ 

医療・看護系 プラン 

●プランＦ 

就職・専門学校 プラン 

 
 

ドリカム・システム 
 

ドリカム・システムとは、本校が総合学科高校として、入学

後から進路実現に至るまでの、将来の夢を実現するための

「キャリア教育」の総称です。様々なプログラムを体験して生

徒が、自分の夢を見つけ、育み、実現して、21世紀を支える

人材として活躍していくことを、応援します。 

 

夢を育むキャリア教育 

～３年間を通しキャリア教育を展開します～ 

●１年次「産業社会と人間」 

  「自分発見」「文理適性検査」「職業ガイダンス」「職業人

講話」「大学訪問」「ドリームスピーチ」「先輩から学ぶ進路

選択」「総合学科発表会」 

●２年次「総合的な探究の時間」 

 「文書表現学習」「インターンシップ（就業体験）」「校外学

習探究」「課題学習」「進学先・就職先研究」「総合学科発

表会」 

●３年次「総合的な探究の時間（課題研究）」 

 「課題研究」「現地調査」「オープンキャンパス研究」「職場

見学研究」「受験方式・出願研究」「文書表現学習」「プレ

ゼンテーション作成」「プレゼンテーション講習会」「文献研

究」「総合学科発表会」 

多様な選択科目 

１年次では、必履修科目を中心に学習をしています。 

「現代の国語」「言語文化」「地理総合」「歴史総合」「数学Ⅰ」

「数学Ａ」「地学基礎」「体育」「保健」「音楽Ⅰ･美術Ⅰ･書道

Ⅰ」「英語コミュニケーションⅠ」「家庭基礎」「情報Ⅰ」 

「産業社会と人間」「ホームルーム活動」 

 （※2024年度のカリキュラムです。）      

2年次・3年次になると、進路実現のための 6つのプラン

に分かれて、少人数授業を展開します。多くの学校設定科

目が用意されています。進路希望に合わせた学習をすること

ができます。 
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学校設定科目(教科) 

＜国語＞ 

現代文探究、実用国語、基礎表現 

＜数学＞ 

精選数学、詳解数学、医療看護数学、数学基礎 

＜英語＞ 

実用英語、グロ―バルスタディーズ、英語探究 

＜地理歴史＞ 

発展世界史、世界史研究、発展日本史、日本史研究 

＜公民＞ 

社会科学入門 

＜理科＞ 

物理概論、化学概論、生物概論、総合理科、医療看護理科 

＜保健体育＞ 

スポーツ実技 

＜芸術＞ 

音楽実技、アートデザイン、応用の書法 

＜家庭＞ 

ライフデザイン、服飾デザイン 

＜キャリアエデュケーション＞ 

教養数理、時事研究、教養科学、福祉 

 

 

文武両道の実践 

 多くの生徒が部活動に加入して、学習が終わった放課後

は、部活動を行っています。4月から 10月は完全下校 19

時、11月から 3月は完全下校 18時となっています。 

少人数ながら、県大会で上位入賞、関東大会へ出場する

部もあります。 

体育局  

野球部、陸上部、サッカー部、体操部、弓道部、 

テニス部（女）、ソフトテニス部、バスケットボール部、 

バレーボール部（女） 

文化局  

吹奏楽部、演劇部、ＪＲＣ部、 

アートデザイン部（美術部門、服飾デザイン部門）、 

古典芸能部（華道部門、書道部門、百人一首かるた部門） 

 

 

 

さわやか挨拶 

 生徒のさわやか挨拶は上野原高校の伝統です。「おはよう

ございます」「こんにちは」「さようなら」ごく自然に、ごく普通に

挨拶がかわされています。本校を訪れる大学や企業の方か

ら、「上高に来るとさわやかな気持ちになりますね。」と、お褒

めの言葉をいただいています。 

 

朝の読書 

 生徒は、毎朝 8時 30分には教室に入り、朝の読書を実施

しています。「上野原高校１００冊の本」という推薦図書を選

定したり、生徒が出会った本のブックレビューを作成し互い

の読書活動を刺激しあったりしています。 

 

 

卒業生進路(合格)状況(過去３年間) 

国立大学 山梨、高知 

公立大学 山梨県立、都留文科 

私立大学 麻布、亜細亜、桜美林、嘉悦、神奈川工科、 

北里、杏林、健康科学、工学院、國學院、国士舘、 

駒沢女子、相模女子、実践女子、女子栄養、白梅学園、 

駿河台、聖心女子、創価、拓殖、多摩、帝京、帝京科学、 

東海、東京医療学院、東京医療保健、東京家政学院、 

東京経済、東京工科、東京工芸、東京国際、東京純心、 

東京電機、日本医療科学、日本社会事業、日本女子、 

武蔵、武蔵野、明星、目白、ヤマザキ動物看護、山梨英和、

山梨学院、立正、ほか 

短期大学 大月市立、山梨学院、昭和音楽、女子美術、 

白梅学園、帝京、帝京学園、新渡戸文化、ほか 

看護専門学校 富士吉田市立、甲府看護、帝京山梨、 

都立府中、八王子市立、相模原看護、厚木看護、ほか 

就職 上野原市、大月市、都留市、警視庁、 

クレイン農業協同組合、キンセイ食品、エノモト、オギノ、 

公正屋、山陽精工、トリケミカル研究所、富士航空電子、 

メイプルポイントゴルフクラブ、山梨中央銀行、 ほか
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