
 
 

    山梨県立 身延高等学校 
 

 

 

質実剛健 互助互譲 
 

学校の特色 

 本校は大正 12 年に開校し、創立百年を超える歴史と伝統を持

つ学校です。23,000名を超える先輩が各地で活躍しています。身

延山の麓に位置し、緑に囲まれた近代校舎が周辺の景観とよく調

和する恵まれた教育環境にあります。 

 「質実剛健」「互助互譲」の校訓の下に、自主的かつ創造的な

学習態度を育成すること、剛健の気風を養いながら人間性を育て

ること、また規律節制を守る自律的生活態度を身につけさせるこ

とを教育目標としています。峡南地域の教育の拠点として、「生

きる力」を備えた人間づくりのため、活発で魅力ある学校づくり

を目指しています。 

令和元年度より県下初となる「連携型中高一貫校」として新た

なスタートをしました。中学校と連携した行事を行うほか、中学

校の数学・英語の先生が本校の授業に、本校の数学の先生が中学

校の授業に参加する授業アシストも行っています。さらにコミュ

ニティスクールとして、保護者や地域の方との連携を強化し、「地

域とともにある学校」づくりを進めています。 

      進学型総合学科高校 

本校は、多様な選択科目から各自が自分の進路希望に則した

時間割を作成、授業を展開することで進路実現をより確実なも

のとしていく「進学型総合学科高校」です。平成 26 年度から

は、一人一人の夢の実現に向けて手厚い指導をする校内体制

「ドリームプロジェクト」と、地域やＰＴＡ・同窓会、中学校

や大学と連携・協力して本校や地域の活性化に取り組む体制

「魅力づくりプロジェクト」に取り組んでいます。 

○「ドリームプロジェクト」 

１年次、必修科目「産業社会と人間」と自己の生き方在り方

を考える「バイタリティ探究」を通して「夢の発見」に繋げま 
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す。２年次は、「総合的な探究の時間」を通して「夢の育み」

を進め、３年次は、多様な選択科目と手厚い進路指導により「夢

の実現」を支援していきます。 

○「魅力づくりプロジェクト」 

大学との連携では質の高い学びを通して、地域に貢献できる

人材の育成に取り組んでいます。政治・行政分野では、山梨県

立大学と連携し、町への政策提言や活性化の具体的なプロジェ

クトを進めています。福祉分野では、身延山大学との連携を通

して介護実習の充実を図り、専門的な知識・技能の向上に繋げ

ています。防災分野では、地域との連携を通して防災講話や防

災セミナーを行い、地域防災リーダー育成に取り組んでいま

す。 

◆４つの選択科目群  

１年次は必修科目で基礎基本を習得し、２年次以降は、豊富

な開講科目から進路希望に応じて選択するカリキュラムとな

っています。適切な選択ができるように、内容の系統性や専門

性において、関連する４つの選択科目群で分類しています。 
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年

次 

 

共 通 

必修科目を中心に全教科を平均的に学習します。 

(特進クラスを設置します。) 

 

 

 

２

年 

・ 

３

年 
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理数科学 

科目群 

理科系大学への進学に適したグループ。主な進路先は医

学部・薬学部・看護学部・理学部・工学部・生命環境学

部等です。 

人文社会 

科目群 

文科系大学への進学に適したグループ。主な進路先は、

法学部・経済学部・人文学部・教育学部・国際社会学部

等です。 

福祉健康 

科目群 

私立文科系大学を中心に、短大・専門学校への進学に適

したグループ。主な進路先は、経済経営系、福祉介護系、

保育系、食物栄養系、体育スポーツ系学部学科です。 

文化情報 

科目群 

私立文科系大学を中心に、短大・専門学校への進学、就

職に適したグループ。主な進路先は、芸術系、情報系学

部学科です。また、就職をサポートします。 

学 科 名 
１年 ２年 ３年 

男 女 男 女 男 女 

総合学科 30 15 27 29 33 16 

校  訓 
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恵まれた自然環境と充実した設備 

 緑に囲まれた校舎と２階建ての体育館、整備された大小２つの

グラウンドと多目的室内練習場があります。校舎内にはパソコン、

視聴覚機器も充実しており、時代に合った教育環境にあります。

さらに、廊下などには有名絵画も飾られ、芸術色豊かな雰囲気の

ある校舎となっています。 

一人一人の可能性を開く進路指導 

 本校では、自己の進路について明確な目的意識を持たせ、目標

実現のためにたゆまぬ努力を重ねる生徒を育成しています。生徒

の進路は大学、短大、専門学校、就職と多岐にわたっていますが、

どのような進路希望にも充分に対応可能です。進路講演会、進路

ガイダンス、上級学校見学会、先輩の話を聞く会、課外授業、登

校学習会、公務員試験対策講座など、多くの行事があります。 

 これらの行事を通じて、自分に適した進路を発見し、それを実

現させることで、卒業時には全員が達成感を持って本校を巣立っ

ていけるように、誠心誠意サポートしています。 

多方面で活躍する部活動 

 本校では、多くの生徒が部活動に参加し、恵まれた環境のなか、

毎日の練習に取り組んでいます。 

 運動部では、陸上競技部が関東大会やインターハイ、国体に出

場する活躍をしています。文化部では、演劇部が関東大会で上位

に入る実績を誇り、令和３年度は全国大会に出場しました。また、

家庭クラブや吹奏楽部が地域に根ざした活動をし、美術部が山梨

県芸術文化祭での実績を重ねています。 

学校行事(例年の予定) 

在校生から一言 

【総合学科３年次生】 

 私は将来 農業関係の職に就きたいと考えています。大学の農

学部に入るため生物や化学に力を入れたいと思い、理数科学科目

群を選択しました。少人数での授業が多く、生徒同士での探究が

深まったり先生が一人ひとり丁寧に教えてくれたりします。 

【総合学科３年次生】 

私は、将来は地方公務員になりたいと思っています。そこで、

経営学を学べる大学に進学するため、文章を読み取る力を手に入

れたいと思い、人文社会科目群の授業を選択しました。この科目

群には文系に必要な国語や社会、英語などを主に学ぶことができ、

自分に合った授業を選択することができます。そこで必要な知識

を得ることができ、自分の進路に直結するような学習ができます。 

【総合学科２年次生】 

 私は、将来料理関係の仕事に就きたいという希望から福祉健康

科目群を選択しました。家庭科食物調理技術検定を取得するため

の授業も設定されており、将来就職する際、役に立つような実用

的な学びができています。自分の夢に近づくための授業を選択し、

高校生の段階から基礎知識や技術を学べるというところに、とて

も魅力を感じています。 

【総合学科２年次生】 

私はパソコン検定の取得に興味があり、そのための授業が設定

されている文化情報科目群の授業を選択しました。将来はゲーム

関係の仕事に就くことを希望しており、就職する際に役立つと思

います。これからの時代、パソコンが日常的に使われ、ソフトや

アプリを自在に扱う能力が必要となります。自分の夢を実現する

ために、様々なことにも挑戦していきます。 

卒業生の進路状況 

令和6年度卒業生の主な進学・就職先 

【大学】都留文科大学 山梨県立大学 公立諏訪東京理科大学 

新潟県立大学 山梨学院大学 山梨英和大学 健康科学大学 

帝京科学大学 静岡産業大学 常葉大学 国際武道大学 作新

学院大学 大阪産業大学  

【短大】大月短期大学 山梨学院短期大学 帝京学園短期大学 

静岡県立農林環境専門職大学短期大学部 山梨県立農林大学校 

【専修】大原ビジネス公務員専門学校甲府校 大原医療保育スポ

ーツ専門学校 山梨秀峰調理師専門学校 サンテクノカレッジ 

共立看護高等学院 帝京山梨看護専門学校 優和福祉専門学校 

帝京福祉専門学校 静岡工科自動車大学校 専門学校富士リハ

ビリテーション大学校 静岡デザイン専門学校 専門学校静岡

電子情報カレッジ トヨタ東京自動車大学校 専門学校日本動

物 21 中央動物総合専門学校 中央工学校 中央メカニック専

門学校  

【就職】シャトレーゼ ヤマダホームズ 

はくばく サンテック 土屋製造 百葉の

会 里光精機 田中組 イー・ケア ENEOS

ウイング トヨタ車体 山梨ファイアーウ

ィンズ 

４月 
 
 
５月 
 
６月 
 
７月 
８月 
９月 

入学式 
基礎力診断テスト 
特進オリエンテーション 
高校総体 
特進進路学習会  
定期テスト  
学園祭（身高祭） 
防災セミナー 
基礎力診断テスト 
定期テスト 
生徒会役員選挙 
体育祭 

10月 
 
 
11月 
12月 
２月 
 
３月 
 

上級学校見学会 
ライフミュージアム 
ウォーキング大会 
定期テスト 
修学旅行 
総合学科発表会 
定期テスト 
卒業証書授与式 
特進進路学習会 

大学 19名 

短大 6名 

専修 27名 

就職 12名 
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