
研修会
番号 研修会名 ＰＲ文（研修会内容・講師等）

101

特別研修会Ⅰ
「子供主体」の授業づくりに向けた教師の学びと校内研のアップ
デート～子供が自分の力で学ぶための「学習方略」～【オンライ
ン】

6/10(水) 午後

「まんがで知る教師の学び」等多数の著者である熊本大学 特任教授 前田康裕先生を講
師にお招きし，「子供主体」の授業づくりに向けた授業観の転換についてお話をいただく第２
弾。校内研の学習会として、学校単位の参加をお勧めしています。学校として学び合い，成長
できる組織を目指して校内研をアップデートしながら，「子供が自分の力で学ぶための『学
習方略』」について考えます。

102 特別研修会Ⅱ　よのなか科特別授業2026
指定された
木曜日

午後
人生１００年時代を迎え，「働き方」，「職業」，「金融」，「社会課題」などについて，地域の
人々を交えて学び，課題解決のための最適な方法を考えます。

103 新校長研修会【一部オンデマンド】

4/23(木)
 (随時/未)
7/31(金)
8/1８(火)

午後

著名な講師をお招きし，校長の職務と関係法規，危機管理，学校組織マネジメント，働き方改
革等について学び，学校経営の基本と特色ある学校づくりについて学ぶ管理職研修です。
働き方改革については湘南学園 前学園長 住田昌治先生による講義と演習，法規に基づく
学校の危機管理については学習院大学 教授 黒川雅子先生による講義と演習を通して学
びます。また，県教育監による講義と校長経験者を交えての校種別グループ教育懇談会も
予定しています。

104 新教頭研修会
5/12(火)
7/29(水)

午後

市進コンサルティング　代表取締役社長　細谷幸裕様を講師にお招きし，危機管理や組織マ
ネジメントについて学び，管理職としての危機管理能力の向上を図ります。
また，学校課題について校長経験者の先輩方から学校管理・運営のご示唆をいただき，自
校の学校改善に向けて，教頭としての在り方を考えていく研修です。

106 新主幹教諭研修会
4/14(火)
9/24(木)

午後
新主幹教諭を対象とする研修で，その内容は主幹教諭の実務と関係法規です。研究協議で
は主幹教諭として各校の悩みや課題を共有し，経験ある講師から助言を得て解決策を模索
します。４月は主幹教諭経験のある講師からの講演もあります。

107 新研究主任研修会(YeL必須)【一部オンライン】
4/14(火)
8/10(月)
11/10(火)

午後
新研究主任または，新研修主事（校内研修担当）を対象とした研修です。年間3回実施し，
研究主任に必要な資質・能力の向上を図ります。

108 県立学校PCリーダー研修会【オンライン】
4/10(金)
2/2(火)

午後
PCリーダーを対象とする業務説明会で，機器故障時の対応やその他申請，年度更新に係る
業務内容等について学びます。本研修会は，高校教育課主催「ＰＣリーダー業務説明会」と
合同開催ですので，各校最低1名の参加をお願いいたします。

109 県立学校PCリーダーフォローアップ研修会 5/27(水) 午後

PCリーダー研修会で理解できなかった内容や，業務に関して特に説明を聞きたい内容を事
前調査し，研修内容を検討します。具体的にはPCリーダー提出様式やShare Point(校務
外部系)，TeamsやBYOD端末などになりますが，研修を希望した方のニーズに応える研修
会となります。

110 高特　理科・視聴覚実習助手・講師研修会
5/21(木)
 １０/７（水）

午後
高特理科・視聴覚実習助手・講師の資質向上を目指し，理科・視聴覚・情報に関する理論や
実習について学ぶ研修です。

111 新採用県立学校実習助手研修会
4/16(木)
 (随時/未)

午後

管理主事による実習助手の職務や服務に関する講義，現職実習講師による体験講話を通
して，産業教育や理科観察・実験について学ぶ研修です。新採用県立学校実習助手の必修
研修です。新期間採用実習助手の方も参加可能ですが，実習助手として本採用になった際
には改めて受講していただく必要があります。

112
期間採用教諭研修会
(新期間採用教諭必修)

4/16(木) 午後
新期間採用教諭は必修研修となります。義務教育課管理主事から教職を取り巻く法規，指
導主事から情報管理，喫緊の教育課題，学習指導等について学びます。再任用の先生方は
任意で受講となります。

初任者研修 実施要項参照 　
山梨県公立学校教諭として本年度新採用者対象の研修です。それぞれの所属校で行われ
る校内研修と教育センターなどで行われる校外研修があります。詳細は，実施要項や初任
者研修の手引を参照してください。

2000 五年経験者研修会(YeL必須)

6/16(火)また
は 6/25(木)
のどちらか１日
の指定された

日
(随時/未)
(随時/未)

終日

山梨県での採用６年目の教員が対象の研修です。(他県で採用されていた場合は，担当者
に問い合わせをしてください)
自分の実践や教員の仕事について振り返り，中堅教諭として必要な知識と素養を身に付け
る研修です。
※２００１五年研資質向上研修会は６/１６（火）と６/２５（木）のどちらか１日の指定された日
に受講します。指定日は対象者名簿よりご確認ください。

中堅教諭等資質向上研修 実施要項参照 　
山梨県公立学校教諭としての採用日からの年数が10年に達した教員が対象となります。必
修研修は中堅研修の対象となった年度の４月１日から５年以内に受講してください。所属校
研修は，対象者となった日から原則として１年以内に行ってください。

4001 リーダー研修　教務の仕事について学ぶ研修会(YeL必須) 4/21(火) 午後
教務主任経験者を講師に迎え，基本的な心構えから，教育課程の編成・教育計画や学校運
営の在り方まで，そのノウハウを学びます。また，校種別にグループ討論の時間を設けて，喫
緊の共通課題について議論を行います。

4002
リーダー研修　生徒指導の仕事について学ぶ研修会【一部オンデ
マンド】

(随時/未)
8/19(水)

午前

１回目はオンデマンド研修，２回目は【３５１】いじめに関する研修会（８月１９日（水）午前）が
必修研修となります。〈３５１〉研修の当日に，１回目のオンデマンド研修の課題をご提出くだ
さい。オンデマンド研修は，特別支援教育・児童生徒支援課の指導主事を講師とし，令和４
年に改訂された「生徒指導提要」を基に，校内のリーダーとして生徒指導の役割や職責につ
いて学びます。〈３５１〉研修では，いじめに関する対応と未然防止のポイントについて学んで
いきます。また困難を抱える児童生徒に対する校内支援の在り方についても考え，指導力向
上を図る研修を行います。

4003
リーダー研修　中高特　学年・学部経営について学ぶ研修会(YeL
必須)

5/14(木) 午後
学年主任や学部主事にはどのような職務があるのでしょう。何をどうすればいいのでしょう。
学年主任，学部主事経験者を講師に迎え，基本的な心構えから学年経営計画の作り方ま
で，そのノウハウを学びます。

4004 リーダー研修　新教務主任研修会(YeL必須)
4/21(火)
 (随時/未)

午後
教務主任経験者を講師に迎え，基本的な心構えから，教育課程の編成・教育計画や学校運
営の在り方まで，そのノウハウを学びます。また，校種別にグループ討論の時間を設けて，喫
緊の共通課題について議論を行います。

4005 リーダー研修　新生徒指導主事・主任研修会【一部オンデマンド】
(随時/未)
8/19(水) 午前

１回目はオンデマンド研修，２回目は【３５１】いじめに関する研修会（８月１９日（水）午前）が
必修研修となります。〈３５１〉研修の当日に，１回目のオンデマンド研修の課題をご提出くだ
さい。３回目は，４０１，４１１，４３１，６２２研修から１研修選択してください。オンデマンド研修
は，特別支援教育・児童生徒支援課の指導主事を講師とし，令和４年に改訂された「生徒指
導提要」を基に，校内のリーダーとして生徒指導の役割や職責について学びます。〈３５１〉研
修では，いじめに関する対応と未然防止のポイントについて学んでいきます。また困難を抱え
る児童生徒に対する校内支援の在り方についても考え，指導力向上を図る研修を行います。

4006
リーダー研修　中高特　新学年主任･新学部主事研修会(YeL必
須)

5/14(木)
(随時/未)

午後
学年主任や学部主事にはどのような職務があるのでしょう。何をどうすればいいのでしょう。
学年主任，学部主事経験者を講師に迎え，基本的な心構えから学年経営計画の作り方ま
で，そのノウハウを学びます。
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201
小特　国語科授業力アップ研修会
　学習指導要領の趣旨の実現を目指す授業改善

8/6(木) 午後

文科省教科調査官による，最新の情報を含めた指導と評価についての具体的な講義と演
習を通して，日頃の授業のブラッシュアップにつなげる研修です。小学校国語科について，指
導事項を意識した授業づくりの理解を深め，学習指導要領の趣旨を実現するための授業づ
くりの考えを学んでいきましょう。

202
中特　国語科授業力アップ研修会
　学習指導要領の趣旨の実現を目指す授業改善

8/10(月) 午後

文科省教科調査官による，最新の情報を含めた指導と評価についての具体的な講義と演
習を通して，日頃の授業のブラッシュアップにつなげる研修です。中学校国語科について，指
導事項を意識した授業づくりの理解を深め，学習指導要領の趣旨を実現するための授業づ
くりの考えを学んでいきましょう。

203
高特　国語科授業力アップ研修会
  言葉による見方･考え方を働かせた授業改善

7/28(火) 終日
文科省教科調査官による講義と演習を通して，国語科教育における最新の指導法を学ぶこ
とができます。授業改善のヒントが得られること間違いありません。

204
小中特　国語科授業づくり研修会
　論理的思考力を高める授業改善

8/7(金) 午前
都留文科大学名誉教授である鶴田清司先生を講師にお招きし，「根拠・理由・主張の3点
セット」を活用した論理的思考力を育む授業について学びます。国語科だけでなく他の教科
にも通じる授業づくりの考えを学ぶことができます。

205
中高特　国語科授業づくり研修会
　実践例から学ぶ魅力ある授業づくり【オンライン】

8/5(水) 午後
言語活動が充実すれば，こんなにも授業は発展するのか！ 山梨大学 教授 齋藤知也先生を
講師にお招きし，中・高国語科の「主体的・対話的で深い学び」につながる授業づくりについ
て学びます。現職教諭による授業実践報告もあります!

206
小中特　書写基礎研修会
　書く楽しさを実感できる書写指導

8/10(月) 終日
山梨大学　准教授　清水文博先生を講師にお迎えし，書写・書道指導の留意点や具体的な
指導方法等を学びます。書画カメラなどのICT機器を用い，漢字や仮名を書く楽しさを実感
できる書写指導の講義を受講できます。

211
小　社会科授業づくり研修会Ⅰ
　学習指導要領に基づく授業づくりの理論と演習

8/7(金) 午前
学習指導要領はこうやって読むのか！ 授業づくりのポイントはこうだったのか！ そのようなこと
に気が付ける小学校社会科授業の組み立て方を基礎から学ぶことができる研修です。

212
小　社会科授業力アップ研修会Ⅰ
　実践事例を通しての演習

8/7(金) 午後
小学校の先生方、社会科の授業悩んでいませんか？  211の研修会を受け，具体的な実践
例(今年度は学年や分野を決めず全般としての事例を紹介します)に触れ，今後どのような
実践ができるのか，ＩＣＴの活用を含め協働的に学ぶことができる研修です。

213
中　社会科授業づくり研修会Ⅱ
　授業づくりの理論と演習

8/19(水) 午前
「社会科授業＝暗記」になってしまいがち…山梨大学教授服部一秀先生を講師にお招きし，
講義や演習から，社会科における授業づくりの在り方について学び，今後の実践の具体的イ
メージを描いてみませんか？

214
中　社会科授業力アップ研修会Ⅱ
　学習指導要領に基づく理論と演習

8/19(水) 午後
「中学校社会科に求められていることは何か」…文部科学省調査官の講義や演習から,再
確認し，授業改善につなげてみませんか？

215
高　地歴・公民科授業づくり研修会Ⅲ
　学習指導要領に基づく授業づくりの理論と演習

8/18(火) 午前
山梨大学　准教授　後藤賢次郎先生を講師にお招きし，最新の研究成果に基づきながら，高
等学校地歴科・公民科の授業づくりの考え方を学び，授業づくりのアイデア力を高める研修
会です。

216
高　地歴・公民科授業力アップ研修会Ⅲ
　実践事例を通しての演習

8/18(火) 午後
山梨大学　准教授　後藤賢次郎先生を講師にお招きし，学習指導要領に沿った地歴科・公
民科の在り方について学び，授業力(ＩＣＴ活用を含む)を高める研修会です。

221
小特　算数科授業づくり研修会Ⅰ
　学習指導要領に基づく授業づくりの工夫と改善

8/5(水) 午前

山梨大学　教授　早川健先生をお招きし，学習指導要領に基づく数学的な見方・考え方や数
学的活動を重視した授業についての講義を受け，教材研究から授業づくりへつなぐヒント
や，今求められる資質・能力を育成するために，どのような授業づくりをしていけばよいかに
ついて学びます。

222
小特　算数科授業力アップ研修会Ⅰ
　活用力を問う問題作成を通しての授業改善

8/5(水) 午後
山梨大学　教授　清水宏幸先生をお招きし，指導と評価の一体化のための学習評価の在り
方についての講義を受け，実際に問題を作成し，グループ・全体で共有することを通して，算
数科における学習評価の在り方について学びます。（今年度は主に「Ｂ図形」領域)

223
中高特　数学科授業づくり研修会Ⅱ
　学習指導要領に基づく授業づくりの工夫と改善

8/19(水) 午前
山梨大学　教授　清水宏幸先生をお招きし，学習指導要領に基づく数学的な見方・考え方や
数学的活動を重視した授業についての講義を受け，実際に授業を構想し，グループ・全体で
共有することを通して，数学科の授業づくりについて学びます。

224
中高特　数学科授業力アップ研修会Ⅱ
　活用力を問う問題作成を通しての授業改善

8/19(水) 午後
山梨大学　教授　清水宏幸先生をお招きし，指導と評価の一体化のための学習評価の在り
方についての講義を受け，実際に問題を作成し，グループ・全体で共有することを通して，数
学科における学習評価の在り方について学びます。（今年度は主に「Ｂ図形」領域)

225 中高特　数学科ICT活用研修会 8/6(木) 終日
学習ソフト(Geogebra等)を効果的に活用する現職教員を講師に迎え，中学校・高等学校
数学科の教材作成・活用に関する講義と演習を通して，学習ソフト等の利活用について実践
的に学ぶ研修です。

226
中高　数学科授業力アップ研修会Ⅲ
高　探究的な学びを目指した授業改善

8/17(月) 午後

高校数学「探究的な学び」の第一人者である東京学芸大学教授　西村圭一先生による講
義や演習を通して，他校の先生方と協議し，また情報共有を図りながら，「主体的・対話的で
深い学び」につながる授業改善について学ぶ研修です。また，数学教育と関連づけた
STEAM教育の視点も取り入れ，今後の授業デザインに役立つ具体的な実践力を養いま
す。
生徒が「探究的な学びができるよう，生徒の気づきを引き出す問いかけや生徒が問いを立
てる授業を一緒に目指していきませんか。
※高校の内容のため，中学校初任者の選択先ではありません。

２　学習指導



231
小　理科授業づくり研修会Ⅰ
　(小学校経験３年目教員必修)
　基礎実験・観察を学ぶ【一部オンデマンド】

7/27(月) 終日
小学校採用３年目教員を対象にした必修研修です。実習を中心に理科の授業づくりの基礎
を学ぶ研修です。

232
中高　理科授業づくり研修会Ⅱ
　学習指導要領に基づく授業改善の工夫

8/10(月) 午後
文科省視学官を講師にお招きし，未来の創り手として必要な資質・能力とは何か…授業づく
りや指導と評価の一体化など，学習指導要領を踏まえた理科教育の在り方を講義と演習を
通して学びます。

233
小中高特　理科授業力アップ研修会Ⅰ
　先端科学について学ぶ【オンライン】

8/19(水) 午後
山梨科学アカデミーに所属する第一線の研究者による講義を通して，最先端の科学に触れ
ることができる機会です。今年度は，地学領域の最先端の科学を学びます。

234 小中高特　野外観察研修会 7/31(金) 終日
地学領域の野外研修を行います。実体験の乏しい子供たちに対し，自然とのふれあい・観察
を通じた指導方法を県内屈指の講師の下で楽しく学びます。

235
小中特　理科授業力アップ研修会Ⅱ
　ICTを活用した実験・授業づくり

8/17(月) 午前
「小中学校の授業づくりに，ICTを取り入れたい！」そう思っている先生方におすすめの研修
会です。Canvaを用いた興味関心を促す実習，１人１台端末と連動したソフトウエアや実験
器具の活用などを学べます。

236
高特　理科授業力アップ研修会Ⅲ
　ICTを活用した実験・授業づくり

8/17(月) 午後
「高校の授業づくりに，ICTを取り入れたい！」そう思っている先生方におすすめの研修会で
す。様々なデジタル端末を用いた興味関心を促す実習，１人１台端末と連動したソフトウエア
や実験器具の活用などを学べます。

237
小特　生活科授業づくり研修会
　学習指導要領に基づく授業づくりの工夫と改善

7/22(水) 午後

元全国小学校生活科・総合的な学習教育研究協議会会長　清水一豊先生を講師にお招き
し，学習指導要領を踏まえた生活科の授業の在り方，幼児教育や第３学年以降の学習との
連携・接続等について学びます。これまでの豊富な実践事例のご紹介と県内の先生の実践
発表もありますので，学習内容をすぐに授業へ生かすことができると思います。

241
小中特　音楽科実技研修会Ⅰ
　リトミックの指導と実践

8/10(月) 午後

リトミックとは？　授業にどう生かすの？　打楽器奏者で東京藝術大学をはじめとする多数の
大学で講師を務める杉山智恵子先生のパワフルなレッスンを受けてみませんか？まずは体
験し，そして，明日からの授業に取り入れてみましょう。きっと子供たちの笑顔につながります。
床に座ることもあります。動きやすい服装と靴で受講してください。

242
小中特　音楽科実技研修会Ⅱ
　リコーダーの指導と実践

7/22(水) 午前

主にソプラノリコーダーの指導に生かせる曲や具体的な指導法が学べます。リコーダーが苦
手な方，指導方法がわからない方こそ受講してください。講師は東京リコーダー協会の佐藤
創先生です。先生の楽しいお話と素敵なリコーダー演奏も聴くことができます。中学校の先
生方はぜひアルトリコーダーを持参してください。ソプラノとアルトの合奏も楽しむことができ
ます。

243
小特　音楽科授業づくり研修会
　学習指導要領に基づく授業の工夫

8/6(木) 午後
主に小学校段階での音楽科授業づくりやICTを活用した授業について，実技を体験しなが
ら学ぶ研修です。講師は，音楽教育推進協議会　講師　吉森祐也先生です。ソプラノリコー
ダーや鍵盤ハーモニカを実際に演奏する場面もありますので，各自で持参してください。

244
小中高　音楽科授業力アップ研修会
　学習指導要領に基づく題材構想と評価

7/31(金) 午後

大人気の文科省視学官　志民一成先生のお話をきけるチャンスです。本年度も中高音楽の
調査官　河合紳和先生にもお越しいただき，校種ごとに題材構想や学習評価について学ぶ
ことができます。発達段階に応じた指導や，小中高のつながりなどについても学ぶことがで
きます。特別支援学校の先生方の受講も可能です。

245 小中高特　楽しい音楽表現研修会 8/18(火) 終日

本センターで長年御指導いただいている指揮者・作曲家の唐沢史比古先生が講師です。子
供になりきって唐沢先生についていきましょう！　受講者の笑顔が溢れる研修会です。歌唱や
音楽づくりの活動を通して，音楽表現の楽しさを体験しませんか？　授業にも取り入れられる
アイデアがたくさんあります。動きやすい服装で受講してください。

246
小中高特　図画工作・美術科授業づくり研修会Ⅰ
　表現活動の指導と実践

8/10(月) 午前
実際に手を動かして学ぶことで，造形活動を深く理解できます。
授業づくりの視点が広がり，2学期以降の実践に直結する気づきが得られる，毎年，高評価
の研修です。

247
小中高特　図画工作・美術科授業づくり研修会Ⅱ
　教材作成のための素材の扱い方の工夫

8/6(木) 午前
多様な材料に触れながら，子供たちが楽しめるような授業づくりや教科等横断的な視点で
の造形活動について学べます。表現することの楽しさを実感し，授業力の向上につなげましょ
う！

248
小中高特　図画工作・美術科授業力アップ研修会
　鑑賞活動の指導と実践

8/5(水) 終日
鑑賞の観点を学ぶだけでなく，対話的な鑑賞方法を実践することにより，新しい視点で作品
を鑑賞する力を養います。県立美術館という素晴らしい環境の中で，楽しく学びを深めませ
んか。

249
中高特　美術科授業力アップ研修会
　学習指導要領に基づく題材構想・指導と評価

7/31(金) 午後
美術科教員は各学校に一人配置がほとんどです。普段一人で行っている教材研究等の悩
みや不安を，学習指導要領の内容に沿いながら講師と一緒に解決し，更なる授業改善を目
指しましょう。

251
小特　体育実技指導力アップ研修会Ⅰ
　「ボール運動」「器械運動」を通して

7/31(金) 終日

山梨学院大学を会場に、「わかる」「できる」体育授業を展開するための各種指導法を実際
に体を動かしながら学びます。今年度は「ボール運動」と「体づくり運動」の領域を取り上げ、
講師に山梨学院短期大学 教授 今井茂樹先生や現職の先生をお招きします。理論と実践の
両方をとおして学べますので、明日からの授業にすぐに活用することができます。また、今年
度は「ボール運動」でネット型の運動で、近年小学校でも多く取り上げられている「テニピ
ン」を取り上げる予定となっており、本研修に参加することで「テニピンリーダー」の資格を取
得することができます（必要経費あり）。ぜひ、参加を御検討ください！

252
中高特　体育実技指導力アップ研修会Ⅱ
　「陸上競技」「武道（剣道）」「水泳」「保健」の理論と演習

8/18(火)
8/19(水)

終日

山梨学院大学を会場に，「わかる」「できる」体育授業を展開するための各種指導法を実際
に体を動かしながら学びます。今年度は「陸上競技」「武道（剣道）」「水泳」「保健」の領域
を取り上げ，講師に現職の先生や指導主事をお招きします。理論と実践の両方を通して学べ
ますので，明日からの授業にすぐに活用することができます。

253 小中高特　保健教育指導力アップ研修会 8/5(水) 終日
大学教授による保健教育の重要性に関する講義や指導主事による先進授業実践報告を踏
まえた指導方法の講義や協議を通して，保健教育の在り方について学びます。



256
中　技術分野エネルギー変換研修会
　ロボットコンテストを通した問題解決的な学習の実践

8/7(金) 終日
内容Cエネルギー変換の技術における，問題解決的な学習において，「ロボットコンテスト」を
題材にした講義及び製作体験を行います。明日からの授業にすぐに活用することができま
す。

257
中　技術分野情報研修会
　ネットワークを利用した双方向性のあるコンテンツのプログラミン
グ

8/6(木) 午後
パソコン検定のプログラミング教材を使用し，実際にプログラミングを体験しながらネット
ワークを利用した双方向性のあるコンテンツのプログラミングについて学びます。明日からの
授業にすぐに活用することができます。

258
小特　家庭科授業づくり研修会
  ミシンを用いた個別最適な製作

7/24(金) 午前
生活を豊かにするためのミシンによる布を用いた製作の技能を高めるとともに，ＩＣＴを活用
した個別最適な学びを意識した指導について考えます。

259
中特　家庭分野授業づくり研修会
　地域の食文化を題材とした和食の調理

8/7(金) 午前
「地域の食文化と和食の調理」についての講義を通して，問題解決的な学習の進め方につ
いて理解するとともに，実際に実習を体験することで技能を高めていきます。また，実習時の
手元の様子をＩＣＴで撮影し，今後の指導に活用できるようにします。

260
高　家庭科授業づくり研修会
　住生活分野についての理論と実践

7/27(月) 午後
県の指導主事および大学教授からの講義や演習を通して，住生活に関する実践的な授業
展開や，主体的に住生活を考える力を育む授業づくりについて学び，指導力の向上を図りま
す。

261
小中高特　家庭科授業力アップ研修会Ⅰ
　災害に備える食生活の指導と実践

8/18(火) 午前

「災害に備える食生活」について，授業でどのように取り入れることができるか，協議を交え
て一緒に考えます。また，災害時に可能な調理のポイントについて，実際の調理実習を通して
学びます。家庭科の他内容との関連や他教科との連携も考え，実践につなげられるようにし
ます。

262
中高特　家庭科授業力アップ研修会Ⅱ
　消費者教育・金融教育の充実

7/29(水) 午後
消費者教育・金融教育について，中学校と高等学校の指導内容や指導方法を専門家を通
して学び，実際の授業で活用できる演習を取り入れて，今後の実践につなげられるようにし
ます。

271
小中高特　外国語科授業づくり研修会Ⅰ
　小中高 外国語教育の連携

8/10(月) 午前
小・中・高の各校種からの具体的な実践発表を基に，山梨大学　教授　田中武夫先生から外
国語教育における異校種間の接続や連携について，具体的に学びます。

272
小特　外国語科授業力アップ研修会Ⅰ
　小学校外国語活動・外国語科における言語活動の充実

7/29(水) 午前

文科省教科調査官　早川優子先生を講師にお招きし，小学校外国語活動および外国語科
の授業づくりのポイントについて，また最新の外国語教育の動向等について講義や演習を通
して学べる研修会です。児童に身につけさせたい英語力，そのための指導方法について学
び，日々の授業改善につなげましょう。

273
中高特　外国語科授業力づくり研修会Ⅲ
　テスティングとパフォーマンス評価について

8/17(月) 午後
文科省学力調査官　贄田悠先生を講師にお招きし，外国語科のパフォーマンス評価や観点
別評価について，講義や演習から学びます。全国学力・学習状況調査問題や受講者が持ち
寄ったテスト問題をもとに講義や演習を行うので，より実践的に学ぶことができます。

274
小中特　外国語科授業づくり研修会Ⅱ
　外国語科指導法演習

7/31(金) 午後
山梨大学 准教授 蕨知英先生を講師にお招きし，英語の授業における指導法などの基本に
ついて学びます。講義や演習などを通し，日々の指導法のブラッシュアップを目指しましょう。

275
中特　外国語科授業力アップ研修会Ⅱ
　中学校外国語科における言語活動の充実

8/7(金) 午後

文科省教科調査官　鹿嶋成子先生を講師にお招きし，中学校における授業づくりのポイント
について，また最新の外国語教育の動向等について講義や演習を通して学べる研修会で
す。生徒に身につけさせたい英語力，そのための指導方法について学び，日々の授業改善に
つなげましょう。

276
高特　外国語科授業力アップ研修会Ⅲ
　系統的な目標と指導と評価の一体化

6/4(木) 午後
上智大学 外国語学部 教授の和泉伸一先生を講師にお招きし，高等学校における「系統的
な目標と指導と評価の一体化」をテーマとし，指導面に焦点を当てた「内容言語統合型学
習（CLIL）」について，講義と演習を通して学びます。

277
中高　外国語科授業力アップ研修会Ⅳ
　内容言語統合型学習指導法

7/30(木) 午後
上智大学 外国語学部 教授の和泉伸一先生を講師にお招きし，「内容言語統合型学習
（CLIL）」に関連しつつ，実践面・英語運用面により焦点を当てた研修内容になっています。

286
高特　情報科授業づくり研修会
　学習指導要領のポイントを踏まえた授業づくり

8/5(水) 終日

山梨大学　准教授　稲垣俊介先生と，東京都で情報科を担当し様々な研修会の講師を務め
る指導教諭の先生方をお迎えし，具体的な実例・実習を通して，情報Ⅰの授業づくりのヒント
や他教科との関連，生徒が主体的・協働的に学べる授業づくりについて学ぶ研修会です。工
業・農業・商業の先生方にも参考になる研修です。

287 中高　産業教育研修会【オンライン】 7/23(木) 午後
山梨県の産業や金融経済の動向に関する講義及び現職教員による先進事例紹介・報告提
案を通して，産業教育の在り方や指導方法について学ぶ研修です。

288
小中特　総合的な学習の時間授業づくり研修会
　質の高い探究的な学びの実現を目指した単元・授業づくり

8/7(金) 午後
昭和女子大学　教授　緩利誠先生を講師にお招きし，探究や総合的な学習の時間について
学びます。今求められる探究的な学びの実現を目指し，講義やグループワークを通して，その
大切さの理解やどのように実践につなげていけばよいのかを学ぶ研修会です。

289
高特　総合的な探究の時間授業づくり研修会
  質の高い探究的な学びの実現を目指した単元・授業づくり

8/7(金) 午後
大学教授による講義や演習から現状と課題を把握し，教科等横断やSTEAM教育などの視
点を通して探究を行う「総合的な探究の時間」の具体的な指導方法について学び，指導力
の向上を目指す研修会です。

290 クラスづくりに生かす特別活動研修会 7/29(水) 終日

山梨大学　教授　髙橋英児先生を講師にお招きし，特別活動における「主体的・対話的で深
い学び」の実現に向けた理論について学びます。また，小学校・中学校の現職教員から実践
発表を聞き，その発表や各校の課題をもとにグループ協議をしながら，特別活動についての
理解を深めます。

291 図書館を活用した授業づくり研修会 7/29(水) 午前
学校図書館を活用した学習活動について，講義とワークショップを通じて体験的に学びま
す。司書教諭・図書館主任だけでなく，すべての先生に役立つ情報が満載です。

292
食育研修会
　食からはじまる教科等横断的な学び

7/22(水) 午後

「米作り」「味噌作り」「農業体験」など自然豊かで農業が盛んな山梨では，各校が地域と
連携した取り組みを「総合的な学習の時間」等で行っていると思います。今や「食育」は家庭
科の先生がやるものでも栄養教諭の先生だけがやるものではなく，全ての先生が関わって
教科等横断的に行われ，クラスづくりや学校の中核的な取り組みとして行うものとして注目
されています。みなさんの学校で「食育」はどのように取り組まれていますか？ 現職教諭等の
実践発表を基に，グループ協議を通して自校で実現可能な「食育」を推進する方法を考えま
しょう。



301
子供の対人関係力を育む研修会
　ソーシャルスキルトレーニングの理論と演習

7/28(火) 午後
國學院大學栃木短期大学　准教授　星雄一郎先生を講師にお招きし，児童生徒の人間関係
力を育むソーシャルスキルトレーニングを基礎から学ぶ研修です。初めての先生でもすぐに
実践し,教育活動に生かすことができます。

302
個と集団の力を育む研修会
　行動論の発想を集団づくりに生かす

8/18(火) 午後
國學院大學栃木短期大学　准教授　星雄一郎先生を講師にお招きし，児童生徒の適切な行
動を増やして問題行動を減らす応用行動分析やＰＢＩＳなど，行動療法の教育への生かし方
を学ぶ研修です。

303
学級・集団づくり研修会
　教育相談の手法を生かした学級経営

7/23(木) 午後

山梨大学大学院　教授　東海林麗香先生を講師にお招きし，学級集団づくりの具体的なア
プローチを学びます。児童生徒同士また教師と児童生徒の信頼関係の構築や，安心できる
環境づくり等，学級経営から生徒指導まで多岐に生かすことができる指導方法を学ぶ研修
です。

304
学級・授業づくり研修会
　インクルーシブな視点を生かした学級経営

8/10(月) 午前

山梨県立大学　准教授　太田研先生を講師にお招きし，多様な背景を持つ子供たちへの理
解を深め，インクルーシブな視点を生かした学級経営・授業づくりについて学ぶ研修です。先
生の講義や演習を通して，学級経営のユニバーサルデザインや児童生徒に対する指導方法
を学びます。

305
ストレスマネジメント教育研修会
　認知行動療法型ストレスマネジメント

8/6(木) 午後
桜美林大学　准教授　小関俊祐先生を講師にお招きし，子供たちの身近にあるストレスや怒
りの対処法など，こころの危機をどう乗り越えるかを認知行動療法の考え方をもとに学ぶ研
修です。

311
ネットトラブル対応について学ぶ研修会
　スマホ・ネット時代を生きる子供たち【オンライン】

7/29(水) 午後
GIGAやまなしワークブックの監修者である，静岡大学　准教授　塩田真吾先生を講師にお
招きし，児童生徒の情報活用能力としての情報モラルを育てるワークブックの活用方法等を
学ぶ研修です。

312
コミュニケーション研修会
　子供の前向きな力を引き出す

7/22(水) 午後
カウンセリング手法である解決志向ブリーフセラピーは，解決に焦点をあてたアプローチ方
法です。その理論を学び演習を通して，「原因」だけではなく「解決」に目を向けた考え方や
方法を学ぶ研修です。

313
命の教育研修会
　自傷や自死・SOSの出し方に関する教育【オンライン】

8/18(火) 午前

京都精華大学全学教育機構 准教授ならびに学生相談室室長 川本静香先生をお招きし，
自殺予防の基礎，SOSの出し方教育の行い方，自殺リスクのある子供理解について学ぶと
ともに，児童生徒に「死にたい」と言われた時の実践的な対応を演習を通して学ぶ研修で
す。

314
不登校に関する研修会
　背景と支援のポイントを学ぶ

7/29(水) 午前
山梨大学准教授田中健史朗先生をお招きし，不登校をどのように理解し，どのように関わっ
ていくべきか，不登校の子供たちが求めていることは何か，学校ができる支援のポイントを具
体的に学ぶ研修です。

315
子供の依存を考える研修会
　愛着と依存に関する理解・支援

8/7金) 午前
山梨大学　准教授　渡部雪子先生を講師にお招きし，愛着と依存との関係についてポイント
を整理するとともに，他者との関係づくりや自立のための支援や対応について学ぶ研修で
す。

316 子供の感情コントロールを考える研修会 7/31(金) 午前
山梨大学　准教授　田中健史朗先生をお招きし，子供たちの感情コントロールについて,環境
の影響や児童生徒の抱える困難さを理解するとともに，教師の関り方について学ぶ研修で
す。

322 小中特　道徳教育スキルアップ研修会【一部オンライン】
5/21(木)
 (随時/未)
2/2(火)

午後

研修１日目は，文科省教科調査官　堀田竜次先生を講師にお招きし，道徳教育の推進や道
徳科の授業づくり，指導と評価等について具体的に学びます。研修３日目は，文科省教科調
査官　和久井伸彦先生を講師にお招きし，特別活動を通した道徳教育についてご講義して
いただきます。また研究協議等を通して，「考え，議論する道徳」の授業づくりについても学び
ます。(３２１研修と同一研修です。)

324 高特　道徳教育スキルアップ研修会【一部オンライン】
5/26(火)
 (随時/未)
12/15(火)

午後
長野大学　准教授　飯塚秀彦先生を講師にお招きし，道徳教育の在り方や校内体制づくり
等について具体的に学びます。また研究協議を通して，各校の道徳教育の推進について考
えます。(３２３研修と同一研修です。)

331
人権教育研修会Ⅰ
　学校における人権教育【オンライン】

5/28(木) 午後

すべての子供たちが安心して，自分らしく過ごすことのできる学校はどうあるべきかについ
て，学校教育における人権教育調査研究協力者会議委員　鳴門教育大学　井上奈穂先生を
講師に具体的に学びます。子供たちの前に立つすべての教職員が対象の研修です。可能な
限り人権教育研修会ⅠまたはⅡに各校１名以上の参加をお願いします。（昨年度までで未
受講者の受講を推奨します。）

332
人権教育研修会Ⅱ
　学校で配慮と支援が必要なLGBTQ+の子どもたち

10/6(火) 午後

宝塚教育大学　日高庸晴先生を講師にお招きし，LGBTQ+についての理解を深め，学校に
おける適切な配慮や支援の在り方について事例を交えながら学びます。可能な限り人権教
育研修会Ⅰまたは人権教育研修会Ⅱに各校１名以上の参加をお願いします。（昨年度まで
で未受講者の受講を推奨します。）

351
いじめに関する研修会
　対応と未然防止のポイントを学ぶ

8/19(水) 午前
山梨県指導指針には，発達支持的生徒指導の充実を図るため校内研修を位置づけると明
記されています。この研修会は，いじめの理論から実際の対応例・未然防止に至るまで，様々
な事例を，ワークを通して学ぶことで，校内研修に活用できます。

361 キャリア教育研修会 7/22(水) 午後
筑波大学　准教授 京免徹雄先生を講師にお迎えし，小学校・中学校・高等学校に求められ
ているキャリア教育の在り方からキャリア・パスポートの意義や活用例,特別活動を通した「他
者とともに歩むキャリア」まで幅広く深く学べます。

３　生徒指導



341
特支・指導力向上研修会Ⅰ
　子供の特性理解

7/24(金) 午後
こころの発達総合支援センター　医師　金重紅美子先生を講師にお招きし，講義やグループ
協議を通して発達障害(ASD等)に関する障害特性ついて理解を深めることで，その子供た
ちへの支援方法等を学びます。

342
特支・指導力向上研修会Ⅱ
　発達障害特性に応じた指導法

7/30(木) 午後
山梨大学　准教授　永田真吾先生を講師にお招きし，講義や演習を通して，発達障害(LD
等)に関する特性を理解し，その子供たちのへの教科指導及び配慮事項を学びます。

343
特支・指導力向上研修会Ⅲ
　子供の育ちを促す授業づくり

7/24(金) 午前
山梨県立盲学校と通級による指導担当者を講師にお招きし，子供の「見え方(視覚認知)の
困難さ」と「学習の困難さ」に関する講義を通して，子供の育ちを促す授業づくりに必要とな
る具体的な視点や指導内容・方法について学びます。

344
特支・指導力向上研修会Ⅳ
　小中高　特別支援教育における支援機器活用

8/6(木) 午前

小学校・中学校・高等学校の教員を対象とした内容の研修です。国立特別支援教育総合研
究所におけるＩＣＴ活用に関わる指導者研究協議会の参加者の報告や特別支援学級におけ
る支援機器の活用事例を通して，教員の支援機器活用の指導力の向上を目指します。また，
東北福祉大学　准教授　杉浦徹先生より，小中学校・高等学校で学びの困難さがある子供
への教材教具やICT機器（主にiPad）を活用した指導の考え方や先進的な教育実践を演
習を通して学びます。※345研修との重複受講も可能ですが，一部内容が重複します。

345
特支・指導力向上研修会Ⅴ
　特　ICT活用指導力向上研修会

8/6(木) 午後

特別支援学校の教員を対象とした内容の研修です。国立特別支援教育総合研究所におけ
るＩＣＴ活用に関わる指導者研究協議会参加者の報告及び特別支援学校におけるICT活用
事例を通して，教員のICT活用の指導力の向上を目指します。また，東北福祉大学　准教授
杉浦徹先生より，有効なICTの活用方法（主にiPadの活用）を演習を通して学びます。※
344研修との重複受講も可能ですが，部内容が重複します。

346
特支・基礎研修会Ⅰ
 小中高　新特別支援教育担当者研修(YeL必須)【一部オンライ
ン】

4/21(火)
5/21(木)
6/11(木)
9/24(木)
10/13(火)
10/20(火)

午後

山梨県の特別支援教育・児童生徒支援課の指導主事や，学識経験者らによる障害のある
子供の理解に関する講義を通して，特別支援教育に関わる教育課程や指導法，合理的配慮
の提供等について学ぶ研修です。それぞれの学校での実践を基にレポートを作成し，グルー
プ協議を行って，指導力の向上を図ります。

347
特支・基礎研修会Ⅱ
　小中高　新特別支援教育コーディネーター研修(YeL必須)【オン
ライン】

4/16(木) 午後
山梨県の特別支援教育・児童生徒支援課の指導主事による講義を通して，特別支援教育
コーディネーターの役割と校内支援体制づくり，連携・協働の在り方について理解を深め，専
門性の向上を図るための研修です。

348
特支・専門研修会Ⅰ
　子供の実態把握のための専門研修

8/4(火)
8/5(水)
8/6(木)

終日

3日間の研修で，山梨大学　准教授　永田真吾先生を講師にお招きし，知能検査等を活用し
たアセスメントについて，埼玉学園大学教授・筑波大学名誉教授の大川一郎先生を講師に
お招きし，田中ビネー知能検査Ⅴの検査・採点法や結果の解釈について学びます。3日間の
講義や演習を通して，子供の実態把握とそれに基づいた指導支援について専門的に学ぶ研
修です。
【小・中義務学校は市町村（組合）教育委員会の推薦，高等学校・特別支援学校は学校長
の推薦が必要です】

349
特支・専門研修会Ⅱ
　医療的ケアスキルアップ研修

8/19(水) 終日

日本医療的ケア看護職員支援協会　理事　下川和洋先生を講師にお招きし，学校における
医療的ケアの最新の状況や安全な実施のための知識・技術を学び，医療的ケアに係る専門
性の維持向上を図るための研修です。グループワーク等を通して，情報や課題について学校
間で共有します。R7年度までの基本研修修了者は悉皆研修，また希望研修としてすべての
教諭等の受講が可能です。

401 学校運営を学ぶ研修会 8/5(水) 午前
山梨大学教育学部附属教育実践総合センター客員教授を講師にお招きし，国や県の教育
施策を踏まえ，学校運営について学び，児童生徒がウェルビーイングを実現する力を育成で
きる教員について考える研修です。

402 カリキュラム・マネジメント研修会 10/15(木) 終日

「カリキュラム・マネジメント」って聞いたことはあるけれど，実際にどう進めればよいのかは分
かりにくい…。そんな声に応えるために，昭和女子大学 教授 緩利 誠 先生 を講師にお迎え
し，カリキュラム・マネジメント（カリマネ）の本質と実際の取り組み方を学びます。講義だけで
なく，グループワークを通じて，各校の状況に即した具体的な進め方を考える実践的な内容
です。さらに「各教科を探究でつなげる」視点から，学校全体の学びをどうデザインするかに
ついても掘り下げます。
自校の教育をアップデートし，子供たちの学びを豊かにするための第一歩。
ぜひ一緒に学び合いましょう。

411
連携・協働を学ぶ研修会Ⅰ
　コミュニティ・スクールについて学ぶ

10/1(木) 午後
いかにして保護者や地域の協力を得る態勢を整えるか。実際に運営する校長先生方からの
コミュニティ・スクールの実践例をもとに，その理念やコミュニティ・スクールを構築していく過
程を学ぶ研修です。

412
連携・協働を学ぶ研修会Ⅱ
　SSWと連携した支援

7/28(火) 終日
大阪公立大学　山野則子先生を講師にお招きし，講義やグループワークを通して学ぶ研修
会です。SSWについて知るとともに，福祉の視点をもって支援するとはどういうことか，SSW
とどう連携していくのか等，考えを深め実践につなげてみませんか。

421
小中高特　学校安全・危機管理研修会(県立学校必修)【一部オン
デマンド】

 (随時/未)
6/4(木)

午後

学校安全と危機管理の理解に始まり，学校に必要な具体的な災害対応力等の向上を図る
には，何が必要かを考え，実践する力を養成する研修会です。本年度は不審者侵入への対
応方法やデータから見る学校事故について講演を予定しています。令和４年度以降に初め
て参加される先生はオンデマンドによる講習を受講し，修了証を提出してください。（県立学
校の担当者は必修研修になります）

431 教職員の働き方を考える研修会【オンライン】 11/5(木) 午後

学校の働き方改革についての理解を深め，組織的な働き方改革の推進について考えていく
研修です。講師に県教育庁総務課教育企画室の働き方改革推進監をお招きし，働き方改革
における国や県の動向，先進校の取り組み事例等について学びます。その後，各校の現状等
をグループに分かれて共有する中で，働き方改革に向けた取り組みについて考えていきま
す。

501
多様な教育ニーズへの対応を学ぶ研修会Ⅰ
　外国にルーツをもつ児童生徒への対応を通して

8/5(水) 午後

昨今，多様な教育ニーズをもつ児童生徒が増加しています。それらのニーズに対応するため
に，排除と包摂，公正と平等，居場所づくり等のキーワードを基に，主に外国にルーツをもつ
児童生徒への対応を通して考えを深めていく研修です。筑波大学　准教授　德永智子先生を
講師にお招きし，先生のお話をもとに，小グループでの情報交換の時間も設けています。

502
多様な教育ニーズへの対応を学ぶ研修会Ⅱ
　ヤングケアラー等への対応

7/27(月) 午前
ヤングケアラー等への対応について，講義やグループワークを通して考えを深める研修です。
山梨県ヤングケアラー支援ネットワーク会議の座長を務められている樋川隆先生を講師に
お招きし，教員，また学校として，どのような対応ができるのかについて考えていきます。

３　特別支援教育

４　学校運営

５　特別な配慮や支援を必要とする児童生徒への対応



601
小中高特　プログラミング教育基礎研修会
　「Scratch」を活用したプログラム基礎操作

7/31(金) 午後
プログラミング教育について基礎的な理解を深め，Scratchを使って実際にそれぞれの先生
方がプログラムを制作することで授業に活用できる技能を身に付ける研修会です。

602
小中高特　プログラミング教育実践研修会Ⅰ
　「micro:bit」を活用した実践

7/29(水) 午前
「探究」と「プログラミング」をテーマに、micro:bitを活用した研修。児童・生徒の主体的な
学びを支える授業設計や、プログラミング的思考を育む指導法を学び、ICTを活用した教育
の質の向上を図る研修です。

603
小中高特　プログラミング教育実践研修会Ⅱ
　情報と産業に関わる実践

7/28(火) 午後
産業技術短期大学校にて，最先端の技術の体験ができます。プログラミング実習等を通して
授業に活用できる技能を身に付ける研修会です。

604
小中高特　ICT活用指導力向上研修会Ⅰ
　Google for Educationアプリの基礎的な活用

7/22(水) 午後
Google for Educationのアプリを使いながら，その機能について知り，効果的な活用につ
なげていくための研修会です。

605
小中高特　ICT活用指導力向上研修会Ⅱ
　iPadを活用した授業づくり・教材づくり

8/18(火) 午前
iPadに標準でインストールされているアプリを使って，基礎的な操作や授業づくり，教材づく
りを実践事例を通じて学びます。あなたもiPadによる授業デビューをしませんか。

606
小中高特　ICT活用指導力向上研修会Ⅲ
　授業等におけるTeamsの活用

7/28(火) 午前

マイクロソフト認定教育イノベーターの資格を有し公立小中学校や県立学校で活用実践し
ている先生を複数お招きし，校務や授業等におけるTeamsの活用の事例とその方法を学
び，実際にその機能を体験しながら活用方法を学ぶことができます。【県立学校の方は１人１
台端末（ハイユース端末）を持参】

607 小　ICT活用推進研修会Ⅰ 7/23(木) 午前
小学校におけるICT機器の効果的な活用や，教員のICT活用指導力を高める具体的な活
用事例について学ぶ研修会です。実際に活用されている先生方を講師に，実践事例から学
ぶことができます。

608 高特　ICT活用推進研修会Ⅱ 8/7(金) 午後
Microsoft365アプリの一つであるOneNoteの利活用を学び，教師の授業力改善や校務
への情報活用能力の向上を図る研修会です。

609 高特　ICT活用推進研修会Ⅲ 8/18(火) 午後
Microsoft365に含まれるPowerAutomateの利活用を学び，ノーコード・ローコードツー
ルによる自動化によって校務の効率化の手法について学ぶ研修会です。

610 小中高特　ICT活用推進研修会Ⅳ【オンライン】 7/30(木) 午後

鹿児島国際大学准教授辻慎一郎先生を講師にお招きし，１人１台端末の効果的な活用方
法や具体的な事例に触れながら，教員としての情報活用指導力を向上させましょう。オンライ
ン研修の中でグループ協議も予定しています。学校間の様子などを知る良い機会となりま
す。

611
小中高特　ICT活用実践研修会Ⅰ
　「思考スキル」「思考ツール」の活用

7/30(木) 午前
山梨大学　准教授　三井一希先生を講師にお招きし，児童生徒の思考力や情報活用能力の
育成に向け「思考スキル」「思考ツール」についての理解を深め，その活用方法を学ぶことを
目的にした研修会です。１人１台端末を活用し，日々の授業づくりに生かしてみましょう。

612
小中高特　ICT活用実践研修会Ⅱ
　校務等における生成AIの活用

8/10(月) 午前

山梨大学准教授・稲垣俊介先生を講師にお招きし，生成AIの基礎から校務への活用方法
までを学ぶ研修会です。活用上の留意点を理解しつつ，実習を通じて具体的な活用を体験
し，校務の効率化を目指します。この講座はこれから積極的に生成AIの業務等に活用したい
先生方を対象にした内容です。【県立学校の方は１人１台端末（ハイユース端末）を持参】

621 情報セキュリティ・ネットトラブル対応研修会 8/7(金) 午前
前半ではネットワークの管理などにも触れながら，情報セキュリティを中心に，県警察本部の
警視から学ぶことができる研修です。後半ではゼロトラストや情報セキュリティ確保の仕組み
を知ることを通してセキュリティの重要性を学びます。

622 学校における教育活動と著作権に関する研修会【オンライン】 10/1(木) 午後
教材作成や授業，クラウドサービスを利用する際に注意すべき著作権のポイントや児童生徒
に指導すべき著作権の内容について具体的に学びます。

701 養　救急処置研修会 7/30(木) 午前
山梨県立中央病院総合周産期母子医療センター 周産期センター長 勝又庸行先生より，心
肺蘇生に関する講義とAEDの使い方などの実技演習を通して，養護教諭が行う適切な救
急処置について学ぶ研修です。

702 養　緊急時対応研修会 7/30(木) 午後
緊急時対応に関する事例検討を通して，養護教諭が行う適切な救急処置や緊急時における
校内体制の整備について学ぶ研修です。

703 養　健康相談実践基礎研修会【オンライン】 7/28(火) 午前
教育相談基幹研修の還流を行うとともに，山梨県こころの発達総合支援センター所長　後藤
裕介先生をお招きし，起立性調節障害についての理解を深め，健康相談の進め方や支援の
在り方について学ぶ研修です。

704 養　健康相談実践スキルアップ研修会 8/6(木) 午前
チーフSC一瀬英史先生をお招きし，喫緊の課題を題材にした事例検討を通して，養護教諭
の具体的な関わり方やアセスメントの視点について学ぶ研修です。

801 栄　食に関する指導研修会 7/29(水) 午前
食に関する指導の実践報告や意見交換を通して，より具体的な実践方法について理解を深
める研修です。実践から見えた成果や課題を共有することで，自校でも活用できる実践方法
を探ることができます。

802 栄　個別的な相談指導研修会 7/29(水) 午後
偏食や肥満，スポーツをする児童生徒，アレルギー対応等の個別的な相談指導についての
情報の共有や意見交換を通して，様々な課題へのよりよい対応方法について考えを深める
ことができる研修です。栄養教諭の専門性を活用した栄養指導について学びましょう。

803 栄　学校給食の管理スキルアップ研修会 8/6(木) 午前
学校給食の管理における実践報告や意見交換を通して，学校給食の役割やおいしく魅力あ
る給食について理解を深め，衛生管理責任者としての指導力の向上を図ります。

７　養護教諭

８　栄養教諭

６　ICTや情報・教育データの利活用



901
新たな教師の学びによる次世代リーダー研修会【探究型研修】
【一部オンライン】

［5/25(月)］
6/19(金)
7/24(金)
9/29(火)
2/19(金)

午後
終日
終日
終日
終日

「こうしたいけどできない」　「やっているのにうまくいかない」――そのジレンマにこそ価値が
あります。
うまくいかない感覚は，現状を見直し，新しい視点を得るきっかけになります。
この研修会は，正解を持ち帰る場ではなく，あなたの“迷い”や“モヤモヤ”を出発点に，仲間
と共に自己の在り方を問い続け，対話を通して探究していきます。立ち止まって考えることで，
見えてくるものがあります。一緒に，自分と仲間の実践を見つめ直す旅に出かけませんか？
伴走してくれるのは，帝京大学教職大学院　准教授　町支大祐先生です。
【この研修会で得られるもの】
　「問い」に出会う旅 : あなたの在りようが，未来の学校を創るための「問い」になります。
　「次の一歩」を後押しする仲間 : 研修後も支え合う，心強いコミュニティができます。
さあ，私たちと一緒に，未来の学びを創る旅に出かけましょう。 ご参加をお待ちしています。

902 管理職用　新たな教師の学びによる次世代リーダー研修会

［5/25(月)］
6/19(金)
7/7(火)
10/27(火)
2/19(金)

午後

本研修会は，学校教育力の最大化に向けて，管理職の総合的なマネジメント力を強化し，す
べての子供の可能性を引き出す新たな学びの実現を目指すことを目的としています。著名な
講師から，管理職に必要な学校内外の情報を収集・整理・分析するアセスメント力，人的・物
的資源を活用して協働を促すファシリテーション力，人材育成等について学ぶことができま
す。また，本研修会は，「901 新たな教師の学びによる次世代リーダー研修会」と連携しな
がら展開されます。

5001
やまなしの森を学ぶ研修会Ⅰ
　県産木材の利用と木工体験

7/30(木) 終日
山梨県の森林を学ぶことで山梨県の未来を学びます。木材加工施設の見学や木材加工の
実習等を通して，山梨県の自然と未来について考えましょう。

5002
やまなしの森を学ぶ研修会Ⅱ
　間伐作業・森林体験と自然素材を活用した木工作

8/6(木) 終日
森林内での間伐作業や森林内の体験活動等を通して，ESDの視点から山梨県の森林，林
業の現状や課題と課題解決の方向性等について理解を深めることができます。

5003 体験で学ぶ火山研修会Ⅰ 8/4(火) 終日
火山学分野の著名な講師陣のもとで教材作成・実験手法・指導方法を学ぶ研修です。火山
に関する講義のあと，鉱物の観察や身近なものを使った火山実験，グループディスカッション
形式での防災教育セミナーを行います。

5004 体験で学ぶ火山研修会Ⅱ 8/5(水) 終日
火山学分野の著名な講師陣による引率のもと，火山作用の知識やフィールドワークの手法
について，富士山周辺の野外巡検を通して専門的に学びます。

5005 理科実験工作研修会 8/3(月) 午後
小中学校や高等学校･特別支援学校の理科や総合的な学習・探究の時間等で活用できる
実験工作を体験しながら学ぶことができます。

5006
授業に役立つ国際教育「山梨からグローバルな世界を捉える」研
修会

8/17(月) 終日

「グローバルな視点って？」「子供たちとともに多様性を考える？」「教室で，授業で，『国際
教育』ってどのように扱えばいいの？」等，先生方の疑問に対する答えがきっとここにありま
す！　JICA教師海外研修参加者の報告や楽しいワークショップを通して，まずは先生自身が，
教室にいながら「世界の多様性」を感じてみませんか。

5007 博物館を活用した授業づくり研修会 8/20(木) 終日
博物館のことを深く知り，博物館と連携した授業の在り方について学んでいく研修です。
博物館内のさまざまな展示物を活用して，教科を問わず授業づくりに役立つ教材開発の視
点を学んだり共有したりします。

5008 楽しく学ぶ！考古学研修会 8/7(金) 終日

博学連携による“本物”に触れる授業のエッセンスを学びます。県立考古博物館や風土記の
丘研修センターについて知り，ものづくりによる原始古代の技の体験，施設見学による教材
としての活用方法等を学びます。遺物保管の実習を含めた研修終了後，「認定書」を発行し
ていただけるので，学校への“本物の遺物”の貸出が可能になります。また，職業体験など
キャリア教育についても触れることができます。

5009 文学館でできる体験的学習研修会 7/22(水) 午後
県立文学館を出張授業や校外学習など，さまざまに活用する道が開ける博学連携のための
研修です。常設及び企画展の見学はもちろん，ふだん利用する機会が少ない閲覧室の見学
や利用の仕方について学ぶことができます。

5010
学校現場における男女共同参画教育研修会
　生命の安全教育の教育現場での実践について

7/29(水) 午後
人権に関する講義やグループワーク等のワークショップを通して，児童生徒に男女共同参画
意識を高めさせるための教育的取り組みや，学校における男女共同参画教育の実践，子供
たちの性的なトラブルの防止について学びます。

5011
子どもと教師の成長を結ぶ教育評価研修会
　自己肯定感を高める一枚ポートフォリオ評価・指導と評価の一体
化

7/29(水) 午後

学習指導と評価の一体化を可能にし，授業の改善につなげていくための方法であるOPPA
（1枚ポートフォリオ評価）についての研修会です。例年，受講者の９割以上の方が「役立っ
た」と回答しており，理論と豊富な実践事例のレクチャーに加え，評価を通じて児童生徒の自
己肯定感を高めるためのワークショップなどの実践的な演習を中心とした研修会です。

9　自ら学ぶ姿勢

10　その他（外部共催研修）


