令和８年度 中堅教諭等資質向上研修（必修1－1）
教科指導法研修会（高・商業）に関する課題について

担当 坂井　護明（山梨県教育庁高校教育課指導担当）

本研修会では、これからの産業教育において求められる教科指導に関する資質・能力を培うことを目的として、受講者の先生方とともに、日々の授業を振り返っていきたいと考えています。
以下の要領で課題を作成していただき、授業実践の発表をお願い致します。

【課題】商業科における ｢主体的・対話的で深い学び｣に関連する授業実践報告
○今年度実施予定（または実施済み）の授業の中で、商業科における「主体的・対話的で深い学び」に関連する授業の実践報告をお願いします。
○教科・学習内容・領域・単元等は問いません。
○今年度、授業を受け持っていない場合は、これまでの実践事例のご報告でも結構です。

【課題の作成要領】
課題１．学習指導案
指導案の形式は次ページの様式を参考にしてください。また、配布資料やワークシートがあれば、あわせてご持参ください。
課題２．授業実践に関する成果と課題
｢主体的・対話的で深い学び｣に関連する授業実践を行った振り返り、成果と課題を、Ａ４、１枚程度にまとめください（これから、実施する授業のときは、予想される成果と課題をまとめてください）。

【実践報告】
発表用の電子データとして、上記で作成した課題１、課題２をCD-R等に保存し、ご持参ください。１人３０分ずつ実践発表をしていただきます。なお、授業の様子がわかる動画や写真などを使って、発表することもできます。
また、配布資料として、上記の課題１、課題２を ６部 印刷して、当日ご持参ください。



【当日の予定】 
(1) 日時：2026年12月24日（木）9：15～12：15（受付9：00～9:15) 

(2) 受付：山梨県総合教育センター 第2研修室前 

(3) 研修場所：山梨県総合教育センター 第2研修室（本館2階） 

(4) 日程（案）：当日変更の予定あり
9:15 ～ 9:20 はじめの会 
9:20 ～10:20 課題１ 実践発表Ⅰ（1人＊30分） 
10:20～10:50 課題２ 研究協議（授業実践に関する成果と課題、授業改善について） 
協議内容発表 
休憩 
11:10～ 12:10 指導助言 高校教育課 副主幹・指導主事 坂井　護明 
12:10～ 12:15 おわりの会 

(5) 研修内容：受講者による実践発表と研究討議 
当日は、先生方に課題をもとにご報告をしていただきますので、課題１、課題２の準備をお願いいたします。
 
(6) 課題等について質問等ございましたら、メールにて下記までご連絡ください。 
山梨県教育庁高校教育課　指導担当　副主幹・指導主事　坂井　護明（商業科）
sakai-jczr@pref.yamanashi.lg.jp

(7)当日の運営は、総合教育センター研修指導課 担当の先生も担当いたします。 

【　　　　　】学習指導案

山梨県立　　高等学校
　教　諭　　　　　　 

１　実施日時　　　令和　年　月　日（　）　　限目　　：　　～　　：　　

２　実施クラス　　　　年　組　　コース

３　授業場所　　　　　　　　　室

４　使用教材　　　教科書　「　　　　　」　　　出版
　　　　　　　　　　補助教材　


５　生　徒　観　　　　

６　指　導　観　　　

７　単元名　　　第　　章　「第　節　　　　　　　　」

８　単元の目標　　 ①
②

９　単元の評価規準
	知識・技術
	思考・判断・表現
	主体的に学習に取り組む態度

	
	
	




10　指導計画（全２時間：本時は１時間／２時間中）
指導の評価の計画　　　　　　　　　　　●：学習改善に用いる評価　〇：評定に用いる評価
	時間
	ねらい・学習活動
	評価規準
	備考（評価規準・評価方法）

	
	
	知
	思
	主
	

	１時間目（本時）
	



	
	
	
	




	２時間目
	
。
	
	
	
	




11　本時の計画 
　（1）本時の目標	
　　

（2）本時の評価規準【知】知識・技能　【思】思考・判断　【主】主体的に学習に取り組む態度
	評価基準
	A　十分満足できる
	B　概ね満足できる
	C　授業改善や個別の学習指導が必要

	
	
	
	




（3）本時の展開 
	段階
	学習内容・学習活動
	指導上の留意点

	導入(5分)
	
	

	展開
(35分)
	
	

	
	
	

	まとめ
(10分)
	
	



